Das Enneagramm

Der nachste Schritt, raus aus unseren Fixierungen

Weiter in die Freiheit

Es sind die alten und immer wiederkehrenden Fixierungen, die unser Leben zu
einem Grolteil bestimmen und einengen. Ein ums andere Mal wundern wir uns,
dass sich unsere Lebens-Situationen wiederholen und wir den Weg in die méglichen
personlichen Erweiterungen nur schwer finden. Fixierungen pragen unsere Sicht auf
die Welt, auf die Menschen in unserem Leben und auf uns selbst. Sie wirken wie
eine Programmierung, der wir blind zu folgen scheinen.

Alte Sichtweisen fuhren zu altem Denken — Altes Denken fiihrt zu alten Handeln
Altes Handeln fuhrt zu alten Ergebnissen und uns so bekannten Erfahrungen.

Wir scheinen uns im Kreis zu drehen.

Der Weg daraus, ist das bewusste Erkennen dessen, was in mir und meinem Leben
geschieht.

Ein klarer und ehrlicher Blick auf unsere Fixierungen und die daraus
wiederkehrenden Erfahrungen, bringen uns in die Moglichkeit die eigene Freiheit zu
erweitern und ein glucklicheres Leben zu geniel3en.

Im Rahmen dieses Seminars mdchten wir in Theorie und Praxis, eine groRere Sicht
auf die menschliche Situation und die noch nicht entwickelten Ressourcen lebendig
und spurbar werden lassen.

Ein bewusstes Erkennen und Benennen bringt uns in eine Erweiterung der eigenen
Wahimoglichkeiten, die Voraussetzung fir ein selbstbestimmtes Leben.

Die Qualitat und Intensitat unserer Lebendigkeit liegt in der eigenen Verantwortung.
So oft, sind es nicht die Umstande, die entscheidend sind flir das Erleben von Glick
und Freude.

Wir kntipfen mit diesem Seminar an die bereits angebotenen Enneagramm-Seminare
an. Um hier teilnehmen zu kdnnen, braucht es mindestens den ersten
Enneagrammkurs, da jeder Teilnehmer schon mit seinem Enneagramm-Typ in
Kontakt gekommen sein sollte.

Alternativ ware es moglich uber Einzeltermine dies bei Helga oder Carsten separat
nachzuholen, um an diesem Seminar teilnehmen zu konnen.



Leitung:
Helga Mohrmann & Carsten Miiller.

Termin
15. Mérz - 17 Marz 2024

Seminarort:
Bad Bevensen

Unterbringung und Verpflegung in der Européischen Akademie Bad Bevensen

Anreise Freitag um 14.00 Uhr Seminarbeginn um 15.00 Uhr.
Seminarende Sontag um 12.00Uhr.

Investition

290.- Euro ohne Unterkunft und Verpflegung.
Zusatzlich sind die Unterkunft und Vollverpflegung
bei Ankunft an das Seminarhaus zu bezahlen.

Zahlungsbedingungen

Der Seminarplatz ist nur durch eine schriftliche Anmeldung gesichert.
Nach der Anmeldung wird von uns eine Anmeldebestatigung mit der
Bankverbindung zugesandt. Wir bitten um eine Anzahlung in Hohe von 90 Euro,

die Restsumme von 200 Euro ist bis spatestens 3 Wochen vor Seminarbeginn
fallig.

Ricktrittsbedingungen

Wird das Seminar auf Wunsch des Teilnehmers oder

auf Wunsch der Therapeutinnen abgebrochen, erfolgt keine

Ruckerstattung der Teilnahmegebihr. Sollte ein Rucktritt nach der Anmeldung und
vor dem Seminarbeginn erfolgen, wird eine Bearbeitungsgebuhr von € 100,00
einbehalten.



An das

Institut fiir Systemische Ausbildungen
ISA-NORD

Helga Mohrmann

Forstenrieder Allee 66

81476Miinchen
Anmeldung zum Seminar
Das Enneagramm
Der nachste Schritt raus aus unseren Fixierungen
Weiter in die Freiheit
15.-17. Mérz 2024
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Ich erklidre, dass ich eigenverantwortlich an dem Einfiihrungsseminar teilnehme.
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